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Solutiile bazate pe natura

Alternative viabile pentru imbunatatirea managementului apei si
adaptarea la schimbarile climatice

Cristian loja | Universitatea din Bucuresti




Pana la solutii verzi...infrastructura verde-albastra cijvis-®

Europe's Civic University Alliance

 retea de zone naturale, semi-
naturale, restaurate sI create
antropic, incluzand toate categoriile
de spatii verzi, terenuri agricole si
suprafete acvatice urbane, cu scopul
de a oferi o gama larga de servicii
ecosistemice pentru Imbunatatirea
locuirii  urbane, a  sigurantel,
rezilientei si durabilitatii orasului.

 PLANIFICARE - valoarea adaugata -
multifunctionalitate,  conectivitate,
Integrare cu alte infrastructuri.
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posibile

Instrumentar integrat
pentru neutralitate climatica
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Infrastructura verde
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Instrumentar integrat

Orase posibile s dmis

Infrastructura verde
si solutii bazate pe natura

Principl i irstrumente pentru planificare. NEB
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Solutii bazate pe natura

« Conceptul a fost introdus in anul 2008, de
catre Banca Mondiala (Mac Kinnon et al.
(2008).

« cale de adresare a provocarilor legate de
schimbarile climatice globale, securitatea - »
aprovizionarii cu apa, hrana si energie, N
saracie si crestere economica IUCN (2009).

e capacitatea lor de a crea locuri de munca
si de a stimula inovarea in economia verde
(Pauleit et al., 2017).

21 September 2026 Cristian loja, University of Bucharest 4



Solutii bazate pe natura - Nature-based solutions

» Solutii inspirate din natura sau
care se bazeaza pe procese

naturale, realizate pentru
adresarea diferitelor provocari ale
societatii, Intr-o Mmaniera

adaptativa si eficienta, care produc
servicii economice, sociale si de
mediu (EEA, 2018).
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Procese inspirate din natura civiss

Fotosinteza
Evapotranspiratia

* Infiltrarea apel

Stocarea apel si a nutrientilor
Stocarea si descompunerea
toxinelor

Polenizarea

* Succesiunea ecologica
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Principii ale solutiilor bazate pe natura

considera principiile de conservare a naturi,

pot fi implementate separat sau integrat cu alte solutii care adreseaza
provocari societale (de exemplu, solutii tehnologice si ingineresti);

sunt adaptate si specifice contextului natural si cultural,

genereaza beneficii sociale, ce sunt distribuite corect si echitabil, stimuland
transparenta si participarea publicului;

mentin diversitatea biologica si culturala, precum si abilitatea
ecosistemelor de a se mentine de-a lungul timpului;

sunt aplicate la scara locala;

recunosc si considera caracterul interschimbabil intre diferite tipuri de servicii
ecosistemice;

sunt o parte integranta a politicilor si masurilor ce adreseaza diferite probleme

din societate.
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NATURE BASED SOLUTIONS
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De ce solutii bazate pe natura?

* conservarea biodiversitatii

» cresterea rezilientei la schimbari climatice
* Imbunatatirea calitatii aerului, apel si solului
» reducerea impactului dezastrelor

* reglarea circuitului apel

» eficientizarea managementului deseurilor
» controlul bolilor

* Imbunatatirea sanatatii populatiel

« ameliorarea conditiilor de locuire

» cresterea atractivitatii oraselor

» echitarea sociala

* regenerarea urbana
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Categorii de solutii bazate pe natura

e Cladiri

« Spatil publice

» Ecosisteme acvatice si sisteme de
drena

* Infrastructuri liniare de transport

 Arii naturale si managementul
zonelor rurale

« /ZOne costiere
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Solutii bazate pe natura pentru cladiri CIVIS:,

acoperisuri verzi,
pereti verzi,
colectoare de ape
pluviale,
solutii in gradinile po e
comunitare, RR SR L ERG L T
* Inverzirea spatilor ‘ s i cered verzl Milsme
dintre cladiri AP e
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e " . civise,
Un simplu” acoperis verde

Vegetation

Growth substrate

» Reducerea temperaturii
aerulul

» Retentia apel

« Imbunatatirea calitatii aerului

« Habitat pentru speci
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Solutii bazate pe natura pentru spatii publice

 mobilier urban,

* pavimente permeabile,

 spatii urbane confortabile,

e zone cu microclimat modificat,

« gradini lotizate,

 parcuri si gradini urbane,

* renaturarea terenurilor abandonate
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Parc urban Rio Madrid — desfiintarea unei
autostrazi

e e S

. Prinzessinnengarten - zona de cultivare a
| zarzavaturilor ;

Ecocity Augustenborg — zone umede reconstruite
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Doar Boston

tr7vUscl&ab_channel=ReallLifeCinema
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Asigurarea
conectivitatii diferitelor
tipuri de infrastructura
urbana

Conectarea cu alte
tipuri de infrastructuri
Considerarea

tehnologiei pentru
intarirea relatiei om-
natura

Cristian loja, University of Bucharest
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Fenway Muddy River, Bston,
USA
https.//www.youtube.com/watch?v
=-iIQOkifmKljQ&ab_channel=-BostonCit

yTV
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Parcul Est din Cluj-Napoca - competitie de solutii CIViSX

SHIFTING NATURES
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Solutii bazate pe natura pentru civis<
ecosisteme acvatice si sisteme de drenaj

|
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NATURE-BASED SOLUTIONS FOR WATER?

urban durabil

* restaurarea lazurilor si
lacurilor

* renaturarea raurilor si a
malurilor acestora
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Managementul apei in orase civise

Europe's Civic University Alliance
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« Planul Isar - Munchen

« Planul
Cheonggyecheon -
Seul

 Planul Elba - Dresda
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I @ Landesh d
ISar-PIan Mur"Ch l@ IVIaﬂnmehsenaupts;ta t
A New Lease of Life for the Isar River D esstaticet it

Spring 2006 Summer 2013
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Bruxelles - gradina multifunctionala - estetica, polenizatori, habitat,
controlul scurgerii apei si sedimentelor
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Solutiile bazate pe natura impun...

e context adecvat, fapt ce inseamna existenta unor areale pretabile la astfel
de investitii;

 disponibilitatea resurselor financiare si logistice, cel putin pe termen mediu;

* proiecte smart, adaptate locatiei in care sunt aplicate;

« personal inalt calificat in administratia publica, dar mai ales pentru
proiectare, design, implementare, management, monitorizare si evaluare;

« planificare colaborativa, menita a implica mecanisme/institutii
administrative flexibile si interesate de bunastarea comunitatii, dar si
cetateni responsabili;

* nivel optim de acceptare a inovatiel In societate, care sa garanteze
utilizarea dimensiunii sociale;

e constientizarea si gestionarea adecvata a serviciilor asociate.
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CONDITII pentru implementarea solutiilor
bazate pe natura

« Orase care se bazeaza pe planificare

« Orase cu ambitii legate de imagine

« Orase ce investesc In bunastarea cetatenilor

« Orase care constientizeaza importanta conexiunilor cu natura

« Orase cu capacitate financiara si de inovare sau cu capacitate de a
atrage fonduri

« Administratie publica implicata si colaborativa

« Cetateni responsabili si implicati
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Riscuri

Dintr-o investitie verde sa rezulte tot una inginereasca
Sa nu aiba impactul scontat

Sa nu fle acceptate de public

Cheltuielile de intretinere sa fie foarte ridicate

Aparitia unor beneficiari privilegiati.

R
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civis:
Solutiile bazate pe naturainseamna.. "

« Putin beton ----mult lemn, piatra si alte resurse naturale
« Dominanta vegetatiel si a proceselor naturale

« Incredere in procesele ecologice

« Permeabilitate ridicata

Estetica adaptata la cerintele publiculul

Capacitate de mentinere pe termen lung

Incluziune sociala
ECONOMIE VERDE!
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Solutille bazate pe natura sunt la indemana prezentului!
Doar gandeste putin diferit orasul tau!
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